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ENQUADRAMENTO 

A presente ação de capacitação integra-se no projeto "Coope-
ração 3G – Geoturismo, Geoeducação e Geoconservação", 
uma iniciativa que reúne diversos Grupos de Ação Local, entre 
os quais a RUDE - Associação de Desenvolvimento Rural. 
Este projeto visa fortalecer a cooperação estratégica entre ter-
ritórios que partilham características como um elevado valor 
natural, paisagístico, geológico e cultural, além de integrarem 
Áreas Classificadas, Protegidas e Certificadas.

Com base nesta identidade comum, o projeto 3G promove o de-
senvolvimento de atividades centradas em três pilares essenciais:

Geoconservação: Garantir a salvaguarda e a gestão sustentá-
vel do património geológico, preservando-o para as futuras ge-
rações e promovendo práticas responsáveis de conservação.

Geoeducação: Fomentar o conhecimento e a sensibilização 
sobre a geodiversidade, por meio de iniciativas educativas que 
envolvem tanto as comunidades locais quanto os visitantes, 
fortalecendo a ligação ao território.

Geoturismo: Impulsionar um turismo sustentável, focado na 
valorização do património natural e cultural, contribuindo para 
o desenvolvimento económico local e oferecendo experiên-
cias enriquecedoras e autênticas.

A capacitação de guias locais assume-se como uma necessi-
dade primordial para fortalecer as competências dos agentes 
do território, capacitando-os a desempenhar um papel ativo na 
valorização, promoção e interpretação do património. Neste 
contexto, a ação “Embaixadores da Estrela”, promovida em 
parceria com o Estrela Geopark Mundial da UNESCO, tem 
como objetivo formar guias locais para a interpretação da pai-
sagem. Esta capacitação visa aprofundar o conhecimento so-
bre temáticas relacionadas com o património natural e cultural, 
desenvolvendo competências essenciais para a valorização do 
território e das suas comunidades e contribuindo para enrique-
cer a experiência dos visitantes.
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MEMÓRIA
DESCRITIVA

A presente ação de capacitação constitui uma via de educação 
não formal essencial na promoção da informação e do conhe-
cimento das potencialidades do território pelos agentes locais 
que nele vivem, contribuindo para o desenvolvimento de no-
vas competências na área da Geoconservação, Geoeducação 
e Geoturismo.

Estas competências abrangem diferentes domínios, nomeada-
mente o reconhecimento do património natural e cultural exis-
tente no território, a relevância da sua valorização através da 
criação de infraestruturas e de materiais de apoio ao conheci-
mento e visitação, bem como a importância da sua promoção, 
através de uma oferta estruturada para públicos e contextos  
diversificados.

Para o cumprimento das referidas competências desenvolve-se 
este plano curricular para uma ação de capacitação, com a du-
ração de 40 horas e estruturada em três módulos: Geoconser-
vação e Geoeducação e Geoturismo. A exploração destes será 
realizada em formato presencial e complementada com saídas 
de campo envolvendo, sempre que possível, potenciais parcei-
ros (stakeholders) do território identificados previamente.
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DESTINATÁRIOS

DATA E LOCAL

PREÇO

Técnicos da área do Turismo
Técnicos de Associações de Desenvolvimento Local
Técnicos das Câmaras Municipais
Técnicos dos Geoparks Mundiais da UNESCO e Aspirantes
Técnicos de Áreas Protegidas

Número mínimo por ação: 10 participantes
Número máximo por ação: 30 participantes

1 e 2 de fevereiro
Ninho de Empresas de Manteigas
8 e 9 de fevereiro
Centro de Interpretação da Serra da Estrela em Seia
15 e 16 de fevereiro
Pousada da Juventude da Serra da Estrela na Covilhã

20 euros por participante (almoços não incluídos).

A principal finalidade deste plano curricular e da respetiva ca-
pacitação é dotar os participantes da ação de competências 
necessárias que lhes permitam descobrir uma nova forma de 
encarar o turismo, a cultura e a ciência na serra da Estrela. 
Pretende-se, ainda, que os participantes reconheçam a impor-
tância do conhecimento e da interpretação do património, en-
quanto ferramentas essenciais numa estratégia de valorização, 
promoção e desenvolvimento territorial.

PERFIL DE SAÍDA

ÁREAS DE ABRANGÊNCIA A área de abrangência desta ação é coincidente com a área do 
território do Estrela Geopark Mundial da UNESCO.
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A exploração dos conteúdos previstos nesta ação irá possibilitar 
atingir os seguintes objetivos:

OBJETIVOS
A ATINGIR

· Capacitar os interessados na área da Geoconservação, Geoe-
ducação e Geoturismo;

· Conhecer as áreas classificadas ou protegidas e os seus  
valores distintivos;

· Sensibilizar e promover para a conservação do património 
natural e cultural (tangível e intangível);

· Promover a sustentabilidade da utilização dos recursos,  maxi-
mização da qualidade da experiência turística e a prossecução 
do desenvolvimento local;

· Potenciar a organização de atividades diversificadas de in-
terpretação do património local ajustadas aos objetivos e aos 
destinatários, utilizando estratégias e os respetivos requisitos 
humanos e materiais necessários à sua implementação.
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PLANIFICAÇÃO

NINHO DE EMPRESAS
DE MANTEIGAS

NINHO DE EMPRESAS
DE MANTEIGAS

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO
DA SERRA DA ESTRELA

Apresentação 1:30H Emanuel de Castro e Hugo Gomes
Áreas Classificadas (Parque Natural e Geopark Mundial da UNESCO) 1:30H Sofia Santos
Património Geológico: Estratégias de Geoconservação 2H Fábio Loureiro
Património Natural e Cultural 2H Emanuel de Castro
Visita às Fábricas de Burel 1H

As designações UNESCO como recurso educativo 1:3H Magda Fernandes
O Turismo em Portugal, Mercados e Internacionalização 1H Hugo Gomes
O Geoturismo: uma estratégia de desenvolvimento territorial 2H Emanuel de Castro
A Identidade dos territórios e a valorização dos produtos endógenos 1:30H Patrícia Azevedo
Visita ao Centro de Interpretação do Vale Glaciário do Zêzere 1H Emanuel de Castro e Patrícia Azevedo

Comunicação de Ciência 4H Joana Rodrigues
Introdução às técnicas de design gráfico 1H Marco Oliveira
Planificação de Projetos Geoturísticos 2H Emanuel de Castro e Hugo Gomes

01.02

02.02

08.02
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CENTRO DE INTERPRETAÇÃO
DA SERRA DA ESTRELA

POUSADA DA JUVENTUDE
DA SERRA DA ESTRELA

Saída de Campo 1  7H Emanuel de Castro, Patrícia Azevedo e Fábio Loureiro

Centro de Interpretação da Serra da Estrela, Seia
Linhares da Beira

Almoço
Passadiços do Mondego · Videmonte – Vila Soeiro

Saída de Campo 2  7H Emanuel de Castro, Patrícia Azevedo e Magda Fernandes

Pousada da Juventude da Serra da Estrela
Penhas da Saúde

Miradouro dos Piornos
Covão do Boi e Cântaro Raso

Almoço
Lagoa Comprida

Torre
Covão da Ametade

09.02

15.02

POUSADA DA JUVENTUDE
DA SERRA DA ESTRELA
Apresentação de Projetos 3H Emanuel de Castro, Patrícia Azevedo e Hugo Gomes
Caminhada Interpretativa Final 2H Emanuel de Castro, Patrícia Azevedo e Hugo Gomes

16.02
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Associação Geopark Estrela
Ninho de Empresas de Manteigas,
Rua dos Amieiros Verdes, 6260-028 Manteigas
Portugal

(+351) 963 629 179 *
www.geoparkestrela.pt
info@geoparkestrela.pt

Centro de Interpretação da Serra da Estrela
Praceta os Doze de Inglaterra 11, 6270-465 Seia
Portugal

(+351) 238 320 300 *
www.cise.pt
cise@cise.pt

RUDE – Associação de Desenvolvimento Rural
Centro de Inovação Rural
Quinta do Pedregal, 6200-803 Covilhã
Portugal

(+351) 275 313 016 *
www.rude-adr.pt
apoio@rude-adr.pt

Município de Manteigas
Rua 1.º de Maio, 6260-101 Manteigas
Portugal

(+351) 275 980 000 *
cm-manteigas.pt
geral@cm-manteigas.pt

* chamada para a rede fixa nacional

CONTACTOS

APOIOS


